CheckPoint360°行動計画シート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　プラン作成日：　　　　　　　
	番号
	1 向上させたいスキルセット

	2 ①のスキルセットの中で向上　　　させたいリーダーシップ行動

	3 行動プラン（具体的な行動アイディア）
	4 期限    （いつまでに）

	例）
	効果的に意思を伝える
	11.効果的にはっきりと話す

12.たとえ言いづらいことでも、率直に伝える
	・自分のプレゼン内容、話し方、トーンが受け入れられたかを他の人からフィードバックしてもらう
・問題を回避したり、先延ばしすることを避け、慎重かつ率直に伝える。自分が相手の立場ならそうしてもらいたいと思うような行動をとる
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